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Jak wiele różnych obliczy może przybierać wolontariat doskonale wiedzą 
wszyscy Ci, którzy zaangażowani są w działania na rzecz innych. Nie ma 
jedynej słusznej ścieżki i recepty na pomoc drugiemu człowiekowi. Wolon-
tariusze mogą angażować się w działania i inicjatywy podejmowane przez 
różne podmioty, w tym organizacje pozarządowe czy instytucje publiczne. 
Formuła wolontariatu jest więc bardzo pojemna: pozwala pomagać prak-
tycznie wszystkim, a wachlarz dziedzin, w których angażować się mogą 
wolontariusze, jest niezwykle szeroki.  

Zapytaliśmy kilku wolontariuszy o ich motywacje do pracy społecznej. 
Dlaczego zdecydowali się pomagać innym? Co jest siłą napędową sprawia-
jącą, że chce im się chcieć pracować na rzecz drugiego człowieka? Odpo-
wiadają oni na pytania, które najczęściej padają ze strony osób, niewiele 
wiedzących na temat wolontariatu oraz obalają mity krążące na jego temat. 
Dlatego mamy nadzieję, że zawarte w publikacji wypowiedzi wolontariu-
szy rozwieją wątpliwości wszystkich tych, którzy wciąż zastanawiają się nad 
swoim zaangażowaniem społecznym. 

Jeśli podjąłeś/-aś decyzję, że chcesz poświęcić trochę swojego czasu 
na pomoc innym pracując jako wolontariusz, musisz teraz zastanowić się,  
w jaki sposób i komu chciałbyś/ chciałabyś pomagać. Nie jest to łatwa decy-
zja. Dlatego, jeśli wciąż masz wątpliwości – udaj się do najbliższego ośrodka 
zajmującego się wolontariatem. Tam na pewno otrzymasz ofertę działań  
i fachową informację o tym, gdzie można pracować w charakterze wolonta-
riusza. W drugiej części publikacji znajduje się lista teleadresowa ośrodków 
zajmujących się wolontariatem w woj. śląskim, do korzystania z której ser-
decznie zachęcam. 

Wykorzystaj szansę jaką stwarza wolontariat i już dziś dołącz do nas!  

Damian Hamerla
Koordynator Projektu 

„Wolontariat niejedno ma imię”
Fundacja Rozwoju Świętochłowic



Pomimo, że XXI wiek jest wiekiem kompu-
tera, telefonii komórkowej i wielu innych osiąg-
nięć nauki i techniki, wciąż istnieje zapotrzebo-
wanie na wolontariat. W dzisiejszym świecie 
jest wiele dzieci i ludzi samotnych, chorych, 
bezdomnych, niepełnosprawnych, czy też nie-
potrafiących odnaleźć się w obecnej rzeczywi-
stości. Aby pomóc takim ludziom warto zostać 
wolontariuszem. Jest to trudny i wymagający 
rodzaj pracy. Warto jednak poświęcić swój 
czas pomagając drugiemu człowiekowi. Dzięki 
wolontariatowi stajemy się bardziej wrażliwi, 
cierpliwi i konsekwentni. Doświadczenie nabyte  
w czasie takiej służby wiele uczy młodego 
człowieka, przygotowuje go do właściwej 
drogi życiowej, uczula na krzywdę innych  
i pozwala zdobyć doświadczenie zawodowe. 
Według mnie czynienie dobra na rzecz drugie-
go człowieka warte jest poświęcenia czasu.  

Czy to przypadkiem  
nie jest zwykła strata czasu?

Wolontariat niejedno ma imię!

PIOTR SZPAK KINGA RDZANOWSKA

Obsługa Międzynarodowych 
Festiwali Polki, obsługa dele-
gacji zagranicznych
Wolontariuszka od 4 lat
Studentka 2 roku Analityki 
Medycznej na Śląskim Uniwer-
sytecie Medycznym  
w Sosnowcu.

•

•
•

Centrum Edukacji Lokalnej 
– kursy komputerowe
Wolontariusz od 0,5 roku
Uczeń 3 klasy Technikum Bu-
dowlanego w PSB Bytom

•

•
•
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Wolontariat był dla mnie zawsze i jest 
wyjątkową przygodą. Dzięki pomocy innym  
sama zdobywam wiele cennych umiejęt-
ności takich jak odpowiedzialność, właści-
wa organizacja czasu, szybkie reagowanie  
w trudnych sytuacjach, praca w grupie. 
Mam również możliwość poznania no-
wych, interesujących osób. Dzięki nim czu-
ję się potrzebna, a jednocześnie oni mogą 
czerpać z mojej wiedzy. Podczas pracy spo-
tykam różnych ludzi, od osób starszych 
czy chorych uczę się cierpliwości, od dzieci  
z ochronki – łagodności. Uczą mnie one tak-
że kreatywności i ogromnego zaangażowania  
w to czego się podjęłam. Mogę rozwijać swoje 
hobby. Podczas pracy z obcokrajowcami szlifuję 
również swoje umiejętności językowe. Wszyst-
kie zdobyte podczas wolontariatu umiejętności 
wykorzystuję już teraz i myślę, że w przyszło-
ści będę je pogłębiać. Zdobyte doświadcze-
nie sprawia, że jestem bardziej pewna siebie  
i jeszcze bardziej nastawiona na współpracę 
z innymi. W pracy w wolontariacie staram się 
kierować zasadą, że dobro, które dałam wróci 
do mnie podwojone. I to się sprawdza! Dlate-
go wszystkim polecam taki rodzaj aktywności 
społecznej.

Co ja z tego będę miał?

Wolontariat niejedno ma imię!

PIOTR SZPAK KINGA RDZANOWSKA

Obsługa Międzynarodowych 
Festiwali Polki, obsługa dele-
gacji zagranicznych
Wolontariuszka od 4 lat
Studentka 2 roku Analityki 
Medycznej na Śląskim Uniwer-
sytecie Medycznym  
w Sosnowcu.

•

•
•

Centrum Edukacji Lokalnej 
– kursy komputerowe
Wolontariusz od 0,5 roku
Uczeń 3 klasy Technikum Bu-
dowlanego w PSB Bytom

•

•
•
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Dzięki wolontariatowi uczę się pomagać 
innym. Wydaje to się bardzo proste, ale do 
każdej osoby muszę podejść inaczej, znaleźć 
sposób w jaki mogę jej pomóc czy przeka-
zać wiedzę. Właśnie dzięki temu staję się co-
raz bardziej kreatywny, łatwiej pracować mi  
w zespole, rozwiązywać problemy. Jako wolon-
tariusz mogę wykorzystać w praktyce wiedzę 
zdobytą w szkole. Poznaje wielu wspaniałych 
ludzi, którym mogę pomóc i tych,  z którymi to 
czynię. Dzięki ich obecności stałem się bardziej 
komunikatywny, bardziej otwarty na potrzeby 
drugiego człowieka. Zawsze mogę liczyć na 
pomoc przyjaciół z wolontariatu. Wolontariat 
daje mi również szansę poznania samego sie-
bie i sprawdzenia się w wielu sytuacjach. Dzię-
ki byciu wolontariuszem zdobywam tak waż-
ne na dzisiejszym rynku pracy doświadczenie. 
Najważniejsze jest jednak to, że mogę pomóc 
potrzebującym, a ogromną radość i satysfakcję 
przynoszą widzialne tego efekty: uśmiech na 
twarzy i zadowolenie drugiej osoby.

Po co mam pracować skoro  
i tak nic nie zarobię?

Wolontariat niejedno ma imię!

TOMEK DANDY KAROLINA MALIK

Obsługa Międzynarodowych 
Festiwali Polki
Wolontariuszka od 2,5 roku
Studentka III roku Socjologii 
Ogólnej na Wydziale Nauk 
Społecznych Uniwersytetu 
Śląskiego w Katowicach

•

•
•

Centrum Edukacji Lokal-
nej – kursy komputerowe, 
obsługa Międzynarodowych 
Festiwali Polki, obsługa imprez 
sportowo-kulturalnych
Wolontariusz od 2 lat
Uczeń 2 klasy Salezjańskiego 
Liceum Ogólnokształcącego  
w Świętochłowicach

•

•
•

 8



W świecie owładniętym chęcią zysku wo-
lontariat jest zachowaniem prospołecznym  
z jednej strony, a długoterminową umową 
barterową z drugiej. Wolontariusz nie jest na-
iwnym, bujającym w obłokach idealistą, wręcz 
przeciwnie – jest twardo stąpającym po ziemi 
realistą. Poświęcając swój wolny czas zyskuje 
znacznie więcej niż mógłby zyskać pracując  
w supermarkecie – zyskuje swoją przyszłość. 
Jak to możliwe? Pracując jako wolontariusz 
dajesz się poznać z najlepszej strony. Zyskujesz 
doświadczenie zawodowe i rekomendacje,  
a przede wszystkim znajomości, które w każ-
dej chwili możesz wykorzystać. Znasz ludzi,  
a oni ciebie – połowa drogi do dobrej posady 
za tobą. Dzięki społecznemu zaangażowaniu 
zyskujesz także dostęp do informacji o róż-
norodnych darmowych kursach i szkoleniach, 
których ukończenie wspaniale dopełni twoje 
CV. 

Wolontariat to też wspaniała zabawa. 
Okazja do zawiązania prawdziwych przyjaź-
ni. Niepowtarzalna szansa sprawdzenia się  
w dziesiątkach różnych ról społeczno-zawodo-
wych i wybrania tej najlepszej. Nie trać więcej 
czasu i wykorzystaj tę szansę, a na pewno nie 
pożałujesz. 

W jaki sposób może mi się to przydać?

Wolontariat niejedno ma imię!

TOMEK DANDY KAROLINA MALIK

Obsługa Międzynarodowych 
Festiwali Polki
Wolontariuszka od 2,5 roku
Studentka III roku Socjologii 
Ogólnej na Wydziale Nauk 
Społecznych Uniwersytetu 
Śląskiego w Katowicach

•

•
•

Centrum Edukacji Lokal-
nej – kursy komputerowe, 
obsługa Międzynarodowych 
Festiwali Polki, obsługa imprez 
sportowo-kulturalnych
Wolontariusz od 2 lat
Uczeń 2 klasy Salezjańskiego 
Liceum Ogólnokształcącego  
w Świętochłowicach

•

•
•
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Uważam, że każdy czasem potrzebuje po-
mocy drugiej osoby np. w nauce, przy poszu-
kiwaniu pracy, obsłudze komputera, ale także 
w innych dziedzinach. Samemu trudno jest 
sobie ze wszystkim poradzić. Nie jest prawdą,  
że mnie nikt nie pomaga. Mocno wspiera mnie 
rodzina, znajomi, jak i nauczyciele. Zawsze 
mogę na nich liczyć. Ale są osoby, którym nie 
ma kto pomóc. Nie mają wsparcia. I tu właśnie 
dużą rolę odgrywa praca wolontariuszy – po-
maganie innym bezinteresownie idawanie im 
szansy na lepszy start i rozwój. Dla mnie jest to 
wielka radość i satysfakcja, gdy mogę komuś 
pomóc, a do tego nabywam jeszcze wiele no-
wych doświadczeń w pracy z ludźmi. Jako wo-
lontariusz miałam np.: możliwość współpracy 
przy Festiwalach Polki w Świętochłowicach. 
Gościmy co roku delegacje zagraniczne m.in. 
z Austrii. Jako, że jestem aktualnie studentką 
filologii germańskiej, było to dla mnie wspa-
niałe doświadczenie. Język niemiecki mogłam 
zastosować w praktyce jako tłumacz, przy oka-
zji komuś pomagając. Moim zdaniem warto 
pomagać drugiej osobie. Nigdy nie wiemy, czy 
sami tej pomocy nie będziemy kiedyś potrze-
bowali.

Mnie nikt nie pomaga, dlaczego więc  
ja miałbym pomagać innym?

Wolontariat niejedno ma imię!

OLA BARTKOWSKA

Obsługa III 
Międzynarodowego Festiwalu 
Polki
Wolontariuszka od 3 miesięcy
Studentka 1 roku Matematyki 
na Politechnice Śląskiej  
w Gliwicach

•

•
•

Obsługa Międzynarodowych 
Festiwali Polki
Wolontariuszka od 1,5 roku 
Studentka 1 roku Germanistyki 
na Uniwersytecie Śląskim  
w Sosnowcu 

•

•
•

10



Będąc  niezbyt doświadczoną wolontariu- 
szką, cenię sobie współpracę z ludźmi wyro-
zumiałymi i potrafiącymi wytłumaczyć szcze-
góły naszej działalności. Dlatego też najlep-
szym sposobem na efektywną i dobrą pracę 
wolontariuszy jest skompletowanie działaczy 
młodych, komunikatywnych i skoncentro-
wanych na pomocy ludziom. Towarzystwo 
osób młodych gwarantuje pewien poziom 
zrozumienia, którego ludzie o zróżnicowa-
nym wieku i poglądach nie potrafią osiągnąć,  
a także swobodę i entuzjastyczne podejście do 
pracy – elementy nieosiągalne przy współpracy 
z osobami, które mogłyby patrzeć z góry na 
młodych wolontariuszy, tym samym ostudza-
jąc ich zapał.

Kiedy pracujemy na rzecz innych, co jest 
zajęciem nieraz trudnym i męczącym, cza-
sem spotykamy się z niezrozumieniem, sta-
jemy się zmęczeni i niezadowoleni. Dlatego 
też dobra atmosfera w czasie świadczenia 
prac wolontarystycznych jest taka ważna. 
Współpracownicy pomagają sobie, kiedy 
trzeba – podnoszą się nawzajem na duchu, 
często potrafią śmiechem pomóc i sprawić,  
że jesteśmy na nowo gotowi do pomagania in-
nym, co jest naszym głównym celem.

Z kim będę współpracował?

Wolontariat niejedno ma imię!

EMILIA SZOPA

Obsługa III 
Międzynarodowego Festiwalu 
Polki
Wolontariuszka od 3 miesięcy
Studentka 1 roku Matematyki 
na Politechnice Śląskiej  
w Gliwicach

•

•
•

Obsługa Międzynarodowych 
Festiwali Polki
Wolontariuszka od 1,5 roku 
Studentka 1 roku Germanistyki 
na Uniwersytecie Śląskim  
w Sosnowcu 

•

•
•
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Aspekty pomocy są różne: pomoc w po-
staci kontaktu z osobą samotną, schorowaną, 
czy też dzielenie się własnymi umiejętnościa-
mi z innymi. Każdy z nas jest obdarzony zdol-
nościami, które w pełni mogą się rozwijać wy-
łącznie wtedy, gdy potrafimy się nimi podzielić  
z drugim człowiekiem. Gdy chce się pomagać, 
brak doświadczenia czy umiejętności przeka-
zywania swojej wiedzy odgrywają mniejsze 
znaczenie. Pomoc drugiemu człowiekowi roz-
wija naszą osobowość, zachęca do poszerza-
nia swojej wiedzy i rozwijania umiejętności. 
Poprzez wolontariat poznaje się nowe osoby 
oraz ich problemy. Poszerza to nasz horyzont 
w pojmowaniu trudności, z jakimi zmagają 
się osoby, które żyją obok nas. Dopiero dzięki 
bezpośredniemu kontaktowi z ludźmi nas ota-
czającymi, dzięki rozmowie, czy też działaniu, 
poznaje się prawdziwe życie. Wolontariat to, 
moim zdaniem, jedyna prawdziwa okazja do 
odpowiedzialnego i pomyślnego startu w do-
rosłość i życie zawodowe. Zaangażowanie jest 
tą wartością, która pozwala na szybsze i trwal-
sze nawiązanie kontaktu z drugim człowie-
kiem. Co więcej, nikt kto nie zasmakuje pra-
cy wolontarystycznej nie pozna w pełni życia, 
jakie wokół niego się toczy i w dalszym ciągu 
będzie żył w nieświadomości losów ludzi go 
otaczających.

W czym ja mogę komuś pomóc? 
Przecież ja się do tego nie nadaję

Wolontariat niejedno ma imię!

TOMEK SMOLARZ KASIA ZIELIŃSKA

Salezjański Wolontariat Misyj-
ny „Akwaaba”
Wolontariuszka od 1,5 roku
Uczennica 2 klasy Salezjańskie-
go Liceum Ogólnokształcące-
go w Świętochłowicach

•

•
•

Centrum Edukacji Lokalnej 
– kursy komputerowe, obsłu-
ga Międzynarodowych Festi-
wali Polki, obsługa delegacji 
zagranicznych
Wolontariusz od 1,5 roku
Student 1 roku Prawa na 
Uniwersytecie Śląskim  
w Katowicach

•

•
•
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Początkowo myślałam, że wolontariusz-
ką jestem przez przypadek, bądź dzięki za-
chęcie koleżanek z klasy. Jednak odkrywam,  
że u Boga nic nie dzieje się przez „przypadek”. 
Wolontariat stał się nieodłącznym elementem 
mojego życia. Będąc wolontariuszką uczę się 
kreatywności i asertywności, szczególnie po-
trzebnych w pracy na placówkach misyjnych. 
Dzięki wolontariatowi i wolontariuszom na-
uczyłam się doceniać to co mam i to co osiąg-
nęłam w życiu. Większy nacisk położyłam też 
na poszanowanie ludzkiego życia i godności. 
Wolontariusz to słuchacz. Dlatego też, wciąż 
uczę się słuchać tego, co ludzie do mnie mó-
wią i starać się pomagać im w każdy możliwy 
sposób. W Akwaabie ciągle uczę się służby, 
dyspozycyjności, gotowości i odpowiedzialno-
ści. Początkowo postrzegałam wolontariat jako 
instytucję, jednak dzięki wspólnym projektom, 
działaniom i pracom wiem, że wolontariusze, 
to grupa osób, która przez brak jednej osoby 
zaczyna działać zupełnie inaczej. Tu każdy ma 
swoje miejsce. Dzięki wolontariatowi zaczę-
łam odkrywać w sobie nowe talenty, zdolności  
i wartości. Myślę, ze jest to doskonała propo-
zycja dla osób, które chcą odkryć siebie, swoje 
talenty, znaleźć swoje miejsce, a przede wszyst-
kim pomóc potrzebującym.

Czego mogę się nauczyć  
będąc wolontariuszem?

Wolontariat niejedno ma imię!

TOMEK SMOLARZ KASIA ZIELIŃSKA

Salezjański Wolontariat Misyj-
ny „Akwaaba”
Wolontariuszka od 1,5 roku
Uczennica 2 klasy Salezjańskie-
go Liceum Ogólnokształcące-
go w Świętochłowicach

•

•
•

Centrum Edukacji Lokalnej 
– kursy komputerowe, obsłu-
ga Międzynarodowych Festi-
wali Polki, obsługa delegacji 
zagranicznych
Wolontariusz od 1,5 roku
Student 1 roku Prawa na 
Uniwersytecie Śląskim  
w Katowicach

•

•
•
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Jest piątek popołudniu. Właśnie rozpoczął 
się weekend. Pogoda kusi: „wyjdź na rower”, 
„idź na spacer”. Jest środa, a w telewizji cały 
dzień hity filmowe. Jest sobota, znajomi się 
spotykają, a wolontariusz oprowadza delega-
cje zagraniczne, prowadzi kursy komputerowe 
i udziela za darmo korepetycji. I w tym momen-
cie zaczyna się zastanawiać „Dlaczego ja? Niech 
zrobi to ktoś inny!”. A dlaczego nie? Dlaczego 
nie zrobisz tego TY, który(a) właśnie czytasz tą 
broszurę? Moim zdaniem znieczulica nie jest 
najlepszym pomysłem na życie. Będąc bier-
nym niewiele można zyskać, natomiast bycie 
aktywnym przynosi wymierne korzyści. Jestem 
wolontariuszem od ponad roku i o zaletach 
takiej właśnie formy spędzania wolnego czasu 
mógłbym mówić godzinami. Pozornie poświę-
cając się dla innych, bądź dla idei, wyniosłem 
bardzo dużo dla siebie (o czym przekonałem 
się po czasie) – podszkoliłem język angielski, 
stałem się bardziej komunikatywny, nauczyłem 
się wiele (tak z tematów, których uczyłem, jak  
i o sobie samym). A do tego pomaganie innym 
przynosi ogromną satysfakcję. Gdyby każdy  
z nas wychodził z założenia, że problemy in-
nych nie są jego problemami, to zapanowałby 
chaos i powszechna ignorancja. Dlatego za-
miast pytać „Dlaczego ja? Niech zrobi to ktoś 
inny” zadaj sobie już dziś pytanie „Dlaczego 
nie ja? Chcę to zrobić!”.
 

Dlaczego ja? Niech zrobi to ktoś inny!

Wolontariat niejedno ma imię!

WOJTEK SKIBIŃSKI

Centrum Edukacji Lokalnej 
– kursy komputerowe, ob-
sługa II Międzynarodowego 
Festiwalu Polki, obsługa dele-
gacji zagranicznych, obsługa 
imprez sportowo-kulturalnych
Wolontariuszka od 1,5 roku
Studentka 1 roku Ekonomii na 
Akademii Ekonomicznej  
w Katowicach

•

•
•

Centrum Edukacji Lokalnej 
– kursy komputerowe, “Cy-
melia”– miesięcznik literacki, 
obsługa delegacji zagranicz-
nych
Wolontariusz od 1,5 roku
Student 1 roku Inżynierii Ma-
teriałowej na Akademii Górni-
czo Hutniczej w Krakowie

•

•
•
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Wolontariat to między innymi szansa speł-
niania samego siebie oraz pomagania innym. 
Tak naprawdę może istnieć tyle rodzajów dzia-
łań wolontarystycznych, ilu jest ludzi. Wolon-
tariat to nie tylko praca z dziećmi, niepełno-
sprawnymi, czy też starszymi ludźmi, które 
zazwyczaj są pierwszym skojarzeniem z tego 
typu pracą. Różne organizacje i centra wolon-
tariatu proponują zróżnicowane pod wszelki-
mi względami działania. Przykładem może być 
chociażby Centrum Wolontariatu działające  
w ramach Centrum Edukacji Lokalnej, które 
zachęca wolontariuszy do prowadzenia kur-
sów komputerowych dla osób bezrobotnych 
na trzech poziomach zaawansowania, obsługi 
delegacji zagranicznych, udzielania korepetycji 
czy też obsługi imprez sportowo-kulturowych, 
jak np. Międzynarodowy Festiwal Polki oraz 
wielu innych działań. Jest to tylko namiastka 
możliwości otwierających się przed wolonta-
riuszem. Nasza praca nieraz zależy po prostu 
od naszych pomysłów i chęci. Każdy kto przyj-
dzie z własnym pomysłem może liczyć na po-
moc w jego realizacji. Wymaga to jedynie pracy  
i zaangażowania, a naprawdę warto dokonać 
czegoś będąc jeszcze uczniem i zdobyć umie-
jętności, których nie nauczy żadna szkoła.

Co mogę robić jako wolontariusz?

Wolontariat niejedno ma imię!

MARLENA DRĄG

Centrum Edukacji Lokalnej 
– kursy komputerowe, ob-
sługa II Międzynarodowego 
Festiwalu Polki, obsługa dele-
gacji zagranicznych, obsługa 
imprez sportowo-kulturalnych
Wolontariuszka od 1,5 roku
Studentka 1 roku Ekonomii na 
Akademii Ekonomicznej  
w Katowicach

•

•
•

Centrum Edukacji Lokalnej 
– kursy komputerowe, “Cy-
melia”– miesięcznik literacki, 
obsługa delegacji zagranicz-
nych
Wolontariusz od 1,5 roku
Student 1 roku Inżynierii Ma-
teriałowej na Akademii Górni-
czo Hutniczej w Krakowie

•

•
•
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BIELSKIE CENTRUM WOLONTARIATU
ul. Krasińskiego 5a
43-300 BIELSKO-BIAŁA
tel.: (033) 816 77 80, 608 413 832
e-mail: bielsko@wolontariat.org.pl
http://infofirma.pl/bcw/

BYTOMSKI OŚRODEK WOLONTARIATU
PRZY MIEJSKIM DOMU KULTURY NR1
ul. Powstańców Warszawskich 12
41-902 BYTOM
tel.: (032) 281 25 08

CENTRUM WOLONTARIATU PRZY HOSPI-
CJUM W CHORZOWIE
ul. Szpitalna 24
41-506 CHORZÓW
tel.: (032) 249 19 90
e-mail: hospicjum_chorzow@o2.pl
http://www.hospicjum_chorzow.republika.pl/

CHORZOWSKIE STOWARZYSZENIE POMO-
CY “SERCE”
ul. Dworcowa 3/3
41-500 CHORZÓW
tel.: (032) 246 07 72 
fax: (032) 346 12 38 
e-mail: stowarzyszenieserce@poczta.fm
http://centrum-chorzow.prv.pl

FUNDACJA PROVENTUS
ul. Katowicka 47
41-500 CHORZÓW
tel./fax: (032) 743 91 00
e-mail: proventus@proventus.org.pl
http://www.proventus.org.pl

TOWARZYSTWO OCHRONY  
PRAW I GODNOŚCI DZIECKA “WYSPA”
ul. Omańkowskiej 1
41-500 CHORZÓW
tel./fax: (032) 241 84 56
e-mail: topigd@poczta.onet.pl
http://www.wyspa.chorzow-online.pl/

CENTRUM WOLONTARIATU W CIESZYNIE 
PRZY STOWARZYSZENIU POMOCY 
 WZAJEMNEJ “BYĆ RAZEM”
ul. Ks. Janusza 3
43-400 CIESZYN
tel.: (033) 479 54 54
e-mail: malgorzata_stroka@o2.pl
http://bycrazem.free.ngo.pl/cwol_info.html

CENTRUM INFORMACJI  
O WOLONTARIACIE
ul. Waszyngtona 4/8 pok. 310
42-209 CZĘSTOCHOWA
tel.: (034) 378 43 03
e-mail: ciow@o2.pl
http://snkt.w.interia.pl/ciow.html

CENTRUM WOLONTARIATU  
W CZĘSTOCHOWIE PRZY STOWARZYSZE-
NIU WZAJEMNEJ POMOCY “AGAPE”
ul. Wolności 44
42-200 CZĘSTOCHOWA
tel.: (034) 362 78 66
e-mail: swpagape@go2.pl
http://www.agape-częstochowa.home.pl

Centra Wolontariatu w województwie śląskim

Wolontariat niejedno ma imię!
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CZĘSTOCHOWSKIE CENTRUM WOLONTA-
RIATU STOWARZYSZENIE OPIEKI HOSPI-
CYJNEJ ZIEMI CZĘSTOCHOWSKIEJ
ul. Krakowska 45
42-200 CZĘSTOCHOWA
tel.: (034) 360 55 37, (034) 360 54 91
e-mail: biuro@hospicjum-czestochowa.pl
http://www.hospicjum-czestochowa.pl

CENTRUM WOLONTARIATU  
PRZY GLIWICKIM CENTRUM ORGANIZACJI 
POZARZĄDOWYCH (GCOP)
ul. Zwycięstwa 1
44-100 GLIWICE
tel.: (032) 775 01 78
e-mail: gcop_cw@gcop.gliwice.pl
http://www.gcop.gliwice.pl

CENTRUM WOLONTARIATU STOWARZY-
SZENIA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH, 
INWALIDÓW, ICH OPIEKUNÓW I PRZYJA-
CIÓŁ “SON”
ul. Zwycięstwa 34
44-100 GLIWICE
tel.: (032) 332 44 41
tel./fax. (032) 232 06 42
e-mail: sonata@clan.pl
http://www.sonata.clan.pl

REGIONALNE CENTRUM WOLONTARIATU 
PRZY KAFOS W KATOWICACH CZŁONEK 
SIECI CENTRÓW WOLONTARIATU
ul. św. Jana 9
40-012 KATOWICE
tel.: (032) 205 02 31
fax. (032) 201 02 67
e-mail: katowice@wolontariat.org.pl
http://www.kafos.org.pl

STOWARZYSZENIE WOLONTARIATU MŁO-
DYCH
ul. Ułańska 5a
40-887 KATOWICE
e-mail: wolontariatmlodych@poczta.onet.pl

WOLONTARIAT STUDENCKI - CENTRUM 
WOLONTARIATU
al. Korfantego 2
40-004 KATOWICE
tel.: (032) 201 02 67
e-mail: katowice@wolontariat.org.pl
http://www.wolontariatstudencki.pl/

REGIONALNE CENTRUM WOLONTARIATU
ul. Gliwicka 1
40-079 KATOWICE
tel./fax: (032) 200 02 81
e-mail: katowice@wolontariat.org.pl
http://wolontariat.org.pl/katowice

RUDZKIE CENTRUM WOLONTARIATU
ul. Ballestremów 16
41-700 RUDA ŚLĄSKA
tel.: (032) 771 46 23
e-mail: rcw@ruda-sl.pl
http://www.mci.rudaslaska.pl/rcw/

CENTRUM WOLONTARIATU PRZY CEN-
TRUM ROZWOJU INICJATYW SPOŁECZ-
NYCH CRIS
ul. Białych 7
44-200 RYBNIK
tel.: (032) 739 55 12
e-mail: wolontariat@cris.org.pl
http://www.cris.org.pl

Wolontariat niejedno ma imię!
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CENTRUM EDUKACJI I WYCHOWANIA 
MŁODZIEŻY KANA - KLUB WOLONTARIU-
SZA
ul. Legionów 10
41-200 SOSNOWIEC
tel.: (032) 363 10 30
fax: (032) 363 10 31
e-mail: e.bogusz@kana.sosnowiec.pl
http://www.kana.sosnowiec.pl/wolontariat/wi-
taj.html

CENTRUM WOLONTARIATU PRZY CEN-
TRUM EDUKACJI LOKALNEJ
UL. Harcerska 1
41-600 ŚWIĘTOCHŁOWICE
tel./fax: (032) 770 02 32
e-mail: cel@swietochlowice.pl
http://www.cel.swietochlowice.org.pl

SALEZJAŃSKI WOLONTARIAT MISYJNY 
MŁODZI ŚWIATU - ODDZIAŁ W ŚWIĘTO-
CHŁOWICACH AKWAABA
ul. Wojska Polskiego 82
41 – 603 ŚWIĘTOCHŁOWICE
tel.: (032) 345 21 66
fax. (032) 345 21 68
e-mail: pawelsdb@tlen.pl
http://swm.salezjanie.eu

CENTRUM MŁODZIEŻOWE TLEN
ul. Sobieskiego 125
42-580 WOJKOWICE
tel.: 508 203 403
e-mail: cmtlen@cmtlen.org
http://cmtlen.org/

SALEZJAŃSKI WOLONTARIAT MISYJNY 
PRZY SALEZJAŃSKIM ZESPOLE SZKÓŁ 
PUBLICZNYCH
ul. Kruczkowskiego 31
41-813 ZABRZE
tel.: (032) 272 25 25,
e-mail: salezjanie1@op.pl
http://www.salezjanie.org.pl/

MIEJSKI OŚRODEK POMOCY RODZINIE 
- ZABRZE
ul. Roosevelta 40
41-800 ZABRZE
tel.: (032) 277 78 00, (032) 277 78 01, (032) 
277 79 00
fax. (032) 271 78 02

 

Centra Wolontariatu w województwie śląskim

Wolontariat niejedno ma imię!
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